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About Us

コーチングを学ぼう！

当法人はコーチングの普及活動を通じ地域のコミ

ュケーション環境を整え皆様が幸せな人生を実現

できる社会を創ることを目指しています。関心の

ある方はぜひ私たちと共に活動して頂けましたら

幸いです。

Schedule
日時：2026年9月6日（日）9時30分開場

開催：10：00～12：00

場所：くらしき健康福祉プラザ　102研修室

倉敷市笹沖180番地　 TEL086-434-9850

※ 駐車場あり

お申込み方法

下記QRコードよりオンラインにて下記QRコードよりオンラインにて
お申込みください。お申込みください。
下記QRコードよりオンラインにて

お申込みください。

市民講座

About Us

１.コーチングの基本１.コーチングの基本１.コーチングの基本

定員10名（要予約）定員10名（要予約）定員10名（要予約）

参加費 1,000円（テキスト代含む）参加費 1,000円（テキスト代含む）参加費 1,000円（テキスト代含む）

（模擬セッション体験）（模擬セッション体験）（模擬セッション体験）

２.コーチングの実践２.コーチングの実践２.コーチングの実践

NPO法人岡山コーチ協会

講師

理事長

道明　道弘

https://okayama-coaching.jp/course-
citizen.html

【お申込み・問い合わせ】

副理事長

加藤　優子
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